Dansk bog om trøfler til VM for kogebøger
”En bog om trøfler” deltager i februar 2010 ved Gourmands årlige kåring af verdens bedste kogebøger i Paris.
Danske Torsten Granovs bog om trøfler er netop blevet nomineret til finalen i den prestigefyldte internationale kåring ”Gourmand World Cookbook Awards.”

Med en ægte passion for trøfler har rejsebureaudirektør Torsten Granov fra Cultours skrevet bogen ”En bog om trøfler,” som altså skal repræsentere Danmark i kategorien ”Bedste kulinariske rejsebog.” Prisuddelingen sker i Paris den 11. februar 2010 på verdens største messe for kogebøger.

Cand. mag. Torsten Granov er medlem af det franske trøffelbroderskab, og han deler i bogen ud af sine mange erfaringer fra utallige trøffeljagter, trøffelarrangementer og trøffelmiddage. Og direktøren fra Cultours er naturligvis begejstret for nomineringen

”Jeg synes selv, det er en god og interessant bog om et spændende emne. Det er dejligt at vide, at dommerne i udlandet også mener det,” siger Torsten Granov.

Svindel og passion
Forfatteren lægger ikke skjul på, at han også har haft en mission med bogen.

”Formålet med bogen er at fortælle om den fascinerende svamp, men også at forhindre at gastronomisk interesserede bliver snydt, når de køber nogle af de mange billige, smagløse trøffelarter, som til forvekling ligner de ægte aromatiske og dyre arter,” siger Torsten Granov, der har stor respekt for trøffelbønderne.

”Med bogen har jeg også ønsket at fortælle historien om de helt almindelige mennesker, der har den sjældne og ualmindelige beskæftigelse at dyrke og finde trøfler. De tilhører ikke de bedst stillede bønder, men har alle passionen for denne lille mærkelige klump, der er så efterspurgt, sjælden og dyr,” siger han.
Bogen kan købes i boghandelen, hos Forlaget Klim eller direkte på nettet hos Cultours www.cultours.dk for 245 kroner.
Trøffelarrangementer med forfatteren.

21. januar og 19. februar 2010 arrangerer Restaurant Frederikshøj i Århus trøffelmiddage med trøffelsmagning og trøffelforedrag med Torsten Granov. For maden står de kendte kokke Wassim Hallal og Palle Enevoldsen. Se mere på www.frederikshoj.com
Fakta om Gourmand World Cookbook Awards:

Det er koge- og vinbøgernes svar på en Oscar-uddeling. Likør-arvingen Edouard Cointreau stiftede den internationale prisoverrækkelse i 1995. I 2008 deltog omkring 6000 bøger fra 102 lande i konkurrencen.

I årets konkurrence deltager bøger udgivet mellem 15. november 2008 og 15. november 2009, og der nomineres en vinder fra hvert land i forskellige kategorier. Disse deltager i finalen i Paris i februar 2010. Se mere på www.cookbookfair.com.

Fakta om Torsten Granov:

Torsten Granov er direktør og daglig leder for rejsebureauet Cultours (www.cultours.dk), der arrangerer rejser med kulturelt og historisk indhold. Han kan træffes på 86 10 86 05 eller 23 99 14 44.

Billeder kan findes på www.cultours/presse.

